
 خر النطق عند الأطفالعن تابحث علمي 

هم، الكثير من الأمهات مع أطفالتعاني منها إن تأخر النطق إحدى أبرز المشكلات التي 

وهو لدى الأطفال وطرق معالجة تلك المشكلة أسباب تأخر النطق لذلك من المهم معرفة 

 نناقشه من خلال السطور التالية.ما س

 الأطفال  ما هو تأخر النطق عند

تأخر تطور أو استخدام الميكانيكيات التي ينتج إن تأخر النطق عند الأطفال هو عبارة عن 

تعقيد المفردات والكلمات عن الحد وا ينخفض مستوى وضوح الكلمات، ، كمعنها النطق

 للطفل. الذي يتناسب مع المرحلة العمريةالطبيعي 

% من الأطفال، 10 – 3من الجدير بالذكر أن مشكلة تأخر النطق تؤثر على حوالي 

 .أضعاف 4إلى  3كذلك نلاحظ أنها تشاع بين الذكور عن الإناث بمقدار 

، ومن الممكن أن يتم يعد تأخر الكلام عند الأطفال هو نوع من أنواع اضطراب التواصل

عندما لا تظهر لديه مظاهر التطور التي ظهرت تشخيص الطفل أن لديه تأخر في النطق 

 .على أقرانه

يواجهون الكثير من الصعوبات كذلك نجد أن الأطفال الذين يعانون من تأخر في النطق 

في فهم الآخرين والقدرة على التعبير عن أنفسهم، وكثير من الأحيان نجد أن تأخر النطق 

 يترافق معه ضعف السمع والإدراك.عند الأطفال 

 أسباب تأخر النطق عند الأطفال 

ارة إلى أبرز جدر الإشت الأطفال عند النطق تأخر عن علمي بحثفي سياق الحديث عن 

وتتمثل تلك العوامل فيما  ،الأسباب والعوامل التي يرتبط بها تأخر النطق عند الأطفال

 يلي:

 ذكر. أن يكون الطفل 

 .الولادة المبكرة للطفل 

  الولادة.انخفاض وزن الطفل عند 

 وحد المرتبط بصعوبة التواصل مع الآخرين.الإصابة بمرض الت 

  ضعف أو فقدان السمع.المعاناة من 

 .تأخر نضج الطفل 

 .معاناة الطفل من صعوبات في التعلم 



 .المعاناة من الحرمان البيئي والإهمال 

 .وجود تاريخ عائلي من تأخر النطق 

 .الإصابة بالتهاب الأذن المزمن 

  بالشلل الدماغي.الإصابة 

 كيفية تشخيص تأخر النطق عند الأطفال

جدر الإشارة إلى الكيفية ت الأطفال عند النطق تأخر عن علمي بحث في إطار الحديث عن

أحد المعايير التي يتم بها تشخيص تأخر نطق الطفل، وتعتمد طريقة التشخيص على توافر 

 المتمثلة فيما يلي:

  بمقطعين بعد أن يبلغ عام واحد.عدم ملاحظة ثرثرة الطفل 

  شهر، كما قد يلاحظ فرط  18كلمات بعد أن يبلغ  6أن يتكلم الطفل بأقل من

 الترويل.

 كلمات بعد أن يبلغ عامين  3إلى  2ون من كعدم قدرة الطفل على أن ينطق جمل تت

 ونصف.

  سنوات. 4عمره  تجاوزأن ينطق الطفل بجمل غير مفهومة بعد أن 

 

 

 أخر النطق عند الأطفال طريقة علاج ت

يمكننا التوصل إلى العديد  ،الأطفال عند النطق تأخر عن علمي بحثدراسة من خلال 

علاج تأخر النطق ، ونجد أن من الطرق التي من شأنها علاج تأخر النطق عند الأطفال

التي قد و ،العامل المسبب لتأخر النطق عند الطفلتي تعتمد على ال يشمل عدد من التدابير

 تتمثل فيما يلي:

  حدوث اختلال في جهاز السمع لا بد إذا كان العامل المسبب هو ضعف السمع أو

 من التدخل الجراحي.

 ببرنامج تأهيلي بإشراف معالجين مختصين في النطق.حاق الطفل لإ 

  لدى الطفل التي تؤثر على تأخر النطق.علاج الحالات العصبية 

 ومن الضروري الاستماع له حتى الأسرة لا بد من تحفيز الطفل على التفاعل مع ،

 ولو كان كلامه غير مفهوم.



 .تدريب الطفل على نطق الحروف والكلمات بشكل صحيح 

  في الأجواء الاجتماعية للمشاركة مع الأطفال في نفس عمرهمحاولة دمج الطفل 

 حتى يتعلم منهم النطق والكلام.

  الأشكال والحروف.لتعريف الطفل استخدام الرسومات والمجسمات 

  مساعدة الطفل من خلال قراءة القصص المشوقة له التي سوف تساعده على فهم

 بعض الكلمات ونطقها بطريقة صحيحة.

  من أن نتبع أسلوب المدح في حال قام الطفل بنطق الكلمات بطريقة صحيحة لا بد

 الطفل.والتشجيع معه من خلال تقديم هدية بسيطة أو إحدى الوجبات المحببة لدى 

  يشجعه على فهم الكلمات سماع الأغاني التي يحبها الطفل وهو الأمر الذي سوف

 ونطقها.

 الأطفال عند النطق تأخر عن علمي بحثخاتمة 

وتشخيصه بكل إن مشكلة تأخر النطق عند الأطفال يكمن حلها في معرفة العامل المسبب 

من بد ، لذلك لا في أسرع وقتدقة والعمل على العلاج المبكر للتخلص من تلك المشكلة 

  في تأخر النطق.ضرورة الكشف المبكر عن العامل المسبب 

 

، وتتوقف ني منها الكثير من الأطفالإن تأخر النطق عند الأطفال من المشكلات التي يعا

من خلال الكشف المبكر والحصول على العلاج على معرفة العامل المسبب  طريقة العلاج

 المشكلة وتمكين الطفل من اللحاق بأقرانه.المناسب للحد من 

 

 


